
Parcours n°15 - L'Île Madame

circle  Moyenne directions_bike  À vélo schedule  1 h 01 min settings_ethernet  6.03 km

radio_button_checked  Départ  Passe aux Bœufs
17730, Port-des-Barques

Descriptif
Située dans l’estuaire de la Charente, sur la 
commune touristique de Port-des-Barques, l’île 
Madame, d’une superficie d’environ 70 ha est à 
marée basse « rattachée » au continent par un 
tombolo naturel d’1km nommé « Passe aux Boeufs 
».

L'île Madame est accessible à marée basse, de 
préférence à pied et à bicyclette. Elle est un 
espace fragile qu’il faut respecter et protéger. Sur 
le point haut de l’île,

à 18 mètres au dessus du niveau moyen de la mer, 
l’ensemble fortifié de l’île Madame d’une superficie 
de 4,4 ha a été confié au Conservatoire du Littoral. 
Ce fort avait fait de l’île, dès le XVIIe siècle, un 
maillon du système de défense du littoral, de 
l’estuaire de la Charente et donc de l’Arsenal 
maritime de Rochefort. Sa visite est possible en 
compagnie d’un guide de l’Écomusée de Port-
des-Barques.
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