Parcours n°14 : De la Charente a I'Atlantique

® Moyenne oo Avélo O 1h 40 min ¢> 28.0 km
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Descriptif

Par son prolongement insulaire, la rive gauche de l'estuaire de la Charente s’est inscrite dans la défense
et I'approvisionnement de I'Arsenal. Tournée vers la mer, l'ostréiculture et la péche aux carrelets y tiennent
une place prépondérante
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